Desarrollo Rural Sostenible: Origen, Conceptos y
Aplicaciones

El término "desarrollo sostenible" fue planteado por primera vez en 1987 por la Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el
Desarrollo (WCED), también conocida como Comision Brundtland, en su informe "Nuestro Futuro Comun". Su conceptualizacion se
atribuye a Gro Harlem Brundtland, ex primera ministra de Noruega, quien lo definio como: "el desarrollo que satisface las

necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas".

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) ubica el desarrollo sostenible como una de sus principales areas de interés, bajo el
paradigma de la pazy la seguridad internacional. Este concepto ha evolucionado para aplicarse especificamente a entornos rurales,

dando origen al Desarrollo Rural Sostenible (DRS).
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Concepto de Rural o Ruralidad

Definicion Tradicional

Segln la Real Academia Espafiola, lo
rural es lo perteneciente o relativo a la
vida del campo y sus labores.
Tradicionalmente, ha estado vinculado
ala tierray la relacion que guardan los

individuos con esta.

Enfoque Demografico

La Ley 45/2007 de Espafia define el
medio rural como el espacio geografico
con poblacion inferior a 30.000
habitantes y densidad inferior a 100

habitantes por km?.

Nuevo Paradigma

En las ultimas décadas, el concepto ha
evolucionado hacia una ruralidad
multisectorial que disminuye la brecha
con lo urbano y busca la
sustentabilidad como estrategia para la

soberania.
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Evolucion del Concepto de
Ruralidad

1 Vision Tradicional

Lo rural se ha colocado histéricamente en una posicion de desventaja respecto a
las urbes. Desde un punto de vista econdmico, el espacio rural era valorado

principalmente por su potencial productivo.

| 2 Cambio de Paradigma
RNELN w Con la implementacién del desarrollo sostenible, el concepto se ha modificado y

adaptado a la diversidad de contextos politicos, geograficos, econdmicosy

socioculturales.

3 Actualidad

En 2024, la CEPAL y el FIDA desarrollaron un nuevo aparato metodoldgico con
herramientas de medicidn de la ruralidad, recogido en el documento "Nuevas

narrativas para una transformacion rural en América Latinay el Caribe".
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Desarrollo Rural Sostenible (DRS)

Integracion

S Equilibrio entre economia, sociedad y ambiente

Sostenibilidad

Conservacion de recursos naturales y biodiversidad

Bienestar Social

Mejora de la calidad de vida de poblaciones rurales

El concepto de Desarrollo Rural Sostenible (DRS) surge como logica derivada de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y en respuesta al impacto

negativo que generan las practicas industriales sobre el medio ambiente, la salud, las estructuras socioecondmicas tradicionalesy la cultura de las

distintas comunidades.

El desarrollo rural se refiere a acciones e iniciativas llevadas a cabo para mejorar la calidad de vida de las poblaciones rurales a partir de tres aspectos

fundamentales: el econdmico, el socialy el ambiental.
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Objetivos de Desarrollo Sostenible y
Ruralidad

O Fin de la Pobreza

Propone poner fin a la pobreza en todas sus formas, con indicadores especificos para la

poblacidn rural que vive por debajo del umbral internacional de pobreza.

g Hambre Cero

Plantea lograr la seguridad alimentaria y promover la agricultura sostenible, aumentando

las inversiones en infraestructura rural e investigacion agricola.

Educacion de Calidad

Pretende garantizar una educacion inclusiva y equitativa, con indicadores que miden la

paridad entre zonas rurales y urbanas en todos los aspectos educativos.

ey Comunidades Sostenibles

Busca fortalecer los vinculos econdmicos, sociales y ambientales entre las zonas urbanas,

periurbanas y rurales mediante la planificacion del desarrollo.
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Modelos de Cooperacion para el Desarrollo Rural

Politicas Publicas

Establecimiento de marcos normativosy

programas de apoyo gubernamental

Implementacion y Evaluacion

Desarrollo de proyectos y medicion de impacto
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Alianzas Estratégicas

Cooperacion entre comunidades, instituciones y

sector privado

Financiacion
Acceso a fondos nacionales e internacionales para

proyectos sostenibles

El Desarrollo Rural Sostenible actla en el contexto de las l6gicas de mercado actual. Para las pequefias comunidades, la insercidén dentro de estos mecanismos resulta

dificil si funcionan de manera aislada, lo cual limita el acceso a oportunidades y recursos para valorizar sus proyectos.

Un ejemplo de modelo regional es el de la Comisién Europea que, bajo su Politica Agricola Comun (PAC), fomenta el desarrollo de las zonas rurales a través de los

Programas de Desarrollo Rural, financiados con fondos nacionales y del Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural (95.500 millones de euros para 2021-2027).
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Diversificacion del Desarrollo Rural

Turismo de Naturaleza

El ecoturismo y turismo rural ofrecen alternativas
econdmicas sostenibles que ponen en valor los
recursos naturales y culturales de las
comunidades, generando ingresos

complementarios a las actividades tradicionales.
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Investigacion y Ciencia

Disciplinas como la arqueologia, la botanica o las
ciencias del mar encuentran en las zonas rurales
importantes campos de estudio, generando
conocimiento y oportunidades de desarrollo

basadas en la investigacion.

Cultura y Patrimonio

La preservacion y promocion de tradiciones,
artesanias y patrimonio cultural constituyen
importantes activos para el desarrollo sostenible
de las comunidades rurales, fortaleciendo su

identidad y atractivo.

El desarrollo en zonas rurales no solo depende de las actividades agricolas y pecuarias. Existen otras oportunidades asociadas a rubros como el turismo de

naturaleza, los servicios, la educacion y diversas ciencias que pueden complementar y diversificar las economias locales.
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Caso de Estudio: Las Terrazas, Cuba

Origen del Proyecto

i

Fundado entre finales de los 60 e inicios de los 70 como parte del Plan Sierra del Rosario

) Desarrollo Comunitario
CR

Creacion de infraestructuras y servicios basicos para la comunidad fundada en 1971

Diversificacion Econémica

D Evolucion hacia el turismo sostenible desde 1991 como principal actividad

econdmica

Las Terrazas forma parte de la Reserva de la Biosfera de la Sierra del Rosario (UNESCO, 1985), lo que la hace atractiva para el turismo de naturaleza. Entre sus rasgos
culturales mas significativos destacan los sitios arqueoldgicos relacionados con la industria cafetalera de los siglos XVIII y XIX, investigados por especialistas en

coordinacion con la comunidad.

Este proyecto ejemplifica como el trabajo cientifico suma a las estrategias de desarrollo sostenible, integrando arqueologia, historia, cultura campesina y métodos

agricolas tradicionales. La comunidad participa activamente en la toma de decisiones sobre sus recursos, actuando como guias turisticos y gestores del patrimonio.
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Las Terrazas, Cuba. Registro fotografico
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