
03/06/2025

Seguridad, Higiene y 
Gestión ambiental

Unidad 1: Leyes, principios, y 
reglamentos de la seguridad industrial

Ing. Christian Ismael Montaleza Guamán, M.Sc.
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https://www.youtube.com/watch?v=fj7e-
uE_5NY&t=326s
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Estado completo de bienestar físico,
mental, espiritual, emocional y social. Y
no solamente la ausencia de afecciones
o enfermedades.
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https://www.youtu
be.com/watch?v=j
6n2nMeqE9w
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73 74
https://www.mites.gob.es/es/estadisticas/monograficas_anuales/EAT/2023/index.htm#
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Resuelva los siguientes ejercicio a mano en una hoja a cuadros de forma 
individual, en orden y legible. 
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8https://www.youtube.com/watch?v=HqLVzynObRI
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1https://www.youtube.com/watch?v=TLfcxccfJWY
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