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EL SHOCK ES UNA CONDICION MEDICA POTENCIALMENTE
MORTAL QUE OCURRE CUANDO EL CUERPO NO RECIBE
SUFICIENTE FLUJO SANGUINEO PARA SATISFACER SUS
NECESIDADES. ESTO RESULTA EN UNA HIPOPERFUSION
TISULAR (FALTA DE OXIGENO Y NUTRIENTES A NIVEL
CELULAR), LO QUE LLEVA AL FALLO DE ORGANOS Y, SI NO SE
TRATA, A LA MUERTE.

LOS TIPOS DE SHOCK

Shock hipovolémico: causado por la
disminucion del volumen sanguineo, ya sea
por pérdida de sangre (hemorragico) o por
pérdida de liquidos (no hemorrdgico). Esto
provoca una perfusion insuficiente de
oxigeno y nutrientes a los tejidos.

Shock cardiogénico: resultado de u
fallo del corazén para bombea
adecuadamente la sangre, generandc
mala perfusién. Puede ser po
insuficiencia cardiaca, arritmias, infarto
entre otros.

Shock obstructivo: causado por ung
obstruccién mecdnica al flujo sanguineo
como taponamiento pericardico
neumotdérax a tension o embolis
pulmonar.

Shock distributivo: se caracteriza po
una vasodilatacion y disminucion de
la resistencia vascular. Aqui se
incluyen el shock séptico (po
infeccidn grave), anafildctico
(reaccion alérgica severa)
neurogénico (lesion del sistema
nervioso central que  produce
vasodilatacion).

Las consecuencias del shock incluyen insuficiente oxigenacion vy
nutrientes en tejidos, disfuncién orgdnica multiple, caida de la
presion arterial, taquicardia, taquipnea, alteraciones neuroldgicas,
oliguria y riesgo de muerte si no se trata oportunamente.




