
 

 

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLÓGICO 

DEL AUSTRO 
PÁGINA 1 de 1 

TRABAJOS ACADÉMICOS, AUTÓNOMOS  VERSIÓN: 1 

CÓDIGO: ISTAUTRO-CCA-SP-FT-013 
VIGENCIA DESDE: 

09/09/2021 

 
Curiosidades del cerebro 

 

 

NOMBRE: Leonardo Zhuin 

FECHA: 17/12/2024 

 

El cerebro es un órgano fascinante y complejo, lleno de curiosidades y misterios que la 

neurociencia moderna continúa desentrañando. 

 

Curiosidades sobre el cerebro: 

Capacidad de almacenamiento: Se estima que el cerebro humano tiene una 

capacidad de almacenamiento prácticamente ilimitada, gracias a sus 

aproximadamente 86 mil millones de neuronas y las innumerables conexiones sinápticas 

que pueden formar.  

 

 

 

 

 

 

El cerebro es más activo de noche que de día: Aunque solemos pensar que el cerebro 

"descansa" mientras dormimos, ocurre lo contrario: durante el sueño, especialmente en 

las fases profundas, el cerebro trabaja intensamente consolidando recuerdos, 

procesando información y limpiándose de toxinas acumuladas durante el día. 

 

 

 

 


